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07.10. 2026 18:00 Uhr

Buchlesung

JAus der Stille - Uberleben st
der Anfang”

Stadtbibliothek Stadtilm
Einlass ab 17:30 Uhr

Eintritt Eral
L_IHiLrieeL 1 11

Eine Veranstaltung im Rahmen der

Woche der
seelischen Gesundheit

Wenn die Seele laut wird - Zuhoren, Verstehen, Starken.




